
                                                   EMOTIVI ANONIMI 

Gruppi di auto-mutuo-aiuto in 12 Passi 
 

I Gruppi valdostani festeggiano il XXII° anno e 
presentano l’incontro aperto al pubblico: 

 

“Non siamo una cosa sola. 
Siamo tante… Emo-Azioni!” 

 

Tenuto dalle dott.sse 
del Dipartimento Strutturale di Salute Mentale AUSL VDA 

-Sofia Lanzavecchia, assistente sociale 
-Marta Allais, terapista della riabilitazione psichiatrica 

 

Aosta domenica 15 marzo 2026 
 

 

ore 10.00  Sala Sant’Anselmo, Viale Europa, 1 
Parrocchia di Saint Martin de Corléans 

ore 12.30  buffet in amicizia (prenotarsi al 3474482536) 

ore 14.00  Riunione aperta, tema: “Correre il rischio di essere Vulnerabile…” 

ore 16.00 Saluti 
e n t r a t a     l i b e r a

Gruppo EA Aosta 
c/o CSV –Via Avondo 8 
Riun.: martedì h 20.30 
Ivan 347 448 25 36 
eaosta@alice.it  

Gruppo EA Donnas 
c/o Parr.S.Pietro in Vincoli   
Via Roma 77 – Riunioni: 
1°lunedì h 20.30  
Michelle 348 1568550  

Gr. EA Grand-Paradis 
c/o Comune di Aymavilles 
Riunioni: 2° e 4° 
mercoledì h 15.00  
Laura 349 381 0431 

Gr. EA Aperto x Ferie 
Via I. V Papa, 10 AOSTA 
Riun: 1° e 3° domenica h 
17.00 
Antonella 320 288 9830 


